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Recueil des selles pour Coproculture,
examen parasitologique des selles ou autres analyses de selles

La coproculture et/ou un examen parasitologique des selles visant a diagnostiquer
I'éventuelle origine infectieuse (bactéries, virus, parasites) d’'une diarrhée.

Préconisations pour le prélevement

Matériel : pot a coproculture + spatule

Cet examen est a effectuer, si possible, lors des épisodes diarrhéiques. Il est souhaitable
de faire cet examen avant tout traitement anti-infectieux.

= Recueillir les selles dans le flacon stérile fourni par le laboratoire de la maniére
suivante :

Afin de faciliter e recueil des selles, nons vous conzeillons quelques solutions pratigues

| un recipient propre de type bassine recouvert dum sac
poubelle propre ou owrd un sac poubelle (uminmm da 39
litres) et emvelopper Tabatiant des totlettes avec celui-cl
Former ensuite un “crenx” puis defaquer.

- Menre les gants
- Becueillir les selles dans le pot a couvercle rouge a l'aide
de 13 spatule. Il doir étre rempli environ zu 273

Petirer delicatement le sac de l'abattant de maniere a
evacuer le reste des selles dans les toilettes.

Jeter ke sac dans 1a poubells.
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= |dentifier le flacon avec vos nom, prénom et date de naissance (ou coller I'étiquette
de I'nopital). Noter la date et I'heure du recueil des selles.

= Apporter sans attendre le pot au laboratoire.

= Si examen de coproculture, préciser au laboratoire certains renseignements

- Motif de la demande et/ou signes cliniques (diarrhée, fievre, vomissements...)
- Autres cas dans votre entourage

= Pour une prescription de recherche de parasites int estinaux, préciser :

- Origine géographique, voyage ou séjour a I'étranger
- Antécédent de parasitose (préciser la date, le type de parasite retrouvé, le
traitement)
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